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AMEN 

 

Parrocchia Immacolata Concezione 
Santa Maria Capua Vetere  

   

NOVENA  

dell’ Immacolata 
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Ecco il nostro sì 

 

Fra tutte le donne scelta in Nazareth, 

sul tuo volto risplende  

il coraggio di quando hai detto “Sì”. 

Insegna a questo cuore l’umiltà,  

il silenzio d’amore,  

la Speranza nel figlio tuo Gesù.  

 

Ecco il nostro Sì, nuova luce che rischiara il giorno, 

è bellissimo regalare al mondo la Speranza.  

Ecco il nostro Sì, camminiamo insieme a te Maria, 

madre di Gesù, madre dell’umanità. 

 

Nella tua casa il Verbo si rivelò, 

nel segreto del cuore  

il respiro del figlio Emmanuel. 

Insegna a queste mani la fedeltà, 

a costruire la pace,  

una casa comune insieme a te.  

Ecco il nostro sì... 

 

Donna dei nostri giorni sostienici,  

guida il nostro cammino  

con la forza di quando hai detto “Sì”. 

Insegnaci ad accogliere Gesù,  

noi saremo Dimora, 

la più bella poesia dell’anima.  

Ecco il nostro sì... 
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Con Maria, che è stata testimone della Risurrezione di Gesù,  
anche il pensiero della morte non ci fa più paura.  
A Lei possiamo affidare tutta la nostra vita, fino all’ultimo istante.  
 
Ripetiamo: Prega nell’ora della nostra morte, 

  perché non abbiamo timore. 

  Prega nell’ora della nostra morte 

  e parlaci della bellezza del Paradiso.  

  Prega nell’ora della nostra morte 

  e stringi la nostra mano nella tua.  

  Prega nell’ora della nostra morte! 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

Preghiamo.  

O Dio, la morte ci fa tanta paura, ma Tu ci hai  

assicurato che dopo la morte vivremo sempre con Te.  

Fa’ che questo pensiero sia fonte di speranza per noi.  

Amen. 

 

8° giorno - 7 dicembre 

e nell’ora della nostra morte 
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Maria è sempre accanto a noi e la sua vicinanza ci aiuta  
a vivere con entusiasmo e con responsabilità la nostra quotidianità:  
la scuola, la famiglia, le amicizie, la fede! 
 
Ripetiamo: Prega per noi adesso, 

  nel nostro impegno di scuola e di studio. 

  Prega per noi adesso, 

  in ogni attimo della nostra giornata.  

  Prega per noi adesso, 

  perché qui ed ora siamo chiamati ad amare la vita.  

  Prega per noi adesso! 

 
 
 
Preghiamo.  

O Dio, che vuoi che viviamo  

in pienezza ogni istante  

della nostra giornata,  

fa’ che, con Maria,  

sappiamo riempire  

di entusiasmo,  

di impegno e di amore  

ogni nostra giornata. 

Amen. 

7° giorno - 6 dicembre 

Adesso 
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I° giorno - 29 novembre 

Il saluto dell’angelo a Maria significa “Sii piena di gioia Maria”.  
Oggi vogliamo essere anche noi così: pieni di gioia.  
Accogliere tutti con un sorriso e comunicare la gioia! 
 
Ripetiamo: Ave Maria piena di grazia! 

  Aiutaci a vivere con allegria. 

  Ave Maria piena di grazia! 

  Fa’ che regaliamo gioia a chi ci è vicino. 

  Ave Maria piena di grazia! 

  Stai vicina a chi non sa o non può sorridere. 

  Ave Maria piena di grazia! 

 
 
 

Preghiamo.  

O Dio, che attraverso l’Angelo  

hai inondato di gioia la vita di  

Maria, fa’ che possiamo trovare  

oggi tanti motivi per sorridere  

anche quando è più difficile.  

Amen. 

Ave Maria, piena di grazia 
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2° giorno - 30 novembre 

Maria ha fatto pienamente esperienza di cosa voglia dire  
stare con il Signore.  
Oggi è la festa di S. Andrea, l’apostolo fratello di Pietro, che visse  
accanto a Gesù e per primo disse agli altri: “Abbiamo trovato  
il Signore!”.  Oggi ci ricorderemo che il Signore è con noi! 
 

Ripetiamo:  Il Signore è con te! 

  E con tutti quelli che lo cercano con sincerità di cuore. 

  Il Signore è con te! 

  E accompagna ogni tuo giorno con la sua luce.  

  Il Signore è con te! 

  Anche quando viviamo come se Lui non esistesse.  

  Il Signore è con te! 

 
 
Preghiamo.  
O Dio, che accompagni  

ogni nostro attimo  

con la tua amicizia,  

aiutaci a sentirti presente,  

a rivolgerti il nostro  

pensiero e a chiedere  

il tuo consiglio.  

Amen. 

 

Il Signore è con te 
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7° giorno - 5 dicembre 
Maria intercede per noi.  Questo vuol dire che, come fece a Cana, 
quando la sua parola spinse Gesù a compiere il miracolo,  
oggi continua a “fare tifo per noi”, chiedendo a Gesù di intervenire  
nella nostra vita.  
Il miracolo che oggi chiederemo a Maria di strappare a Gesù  
è la nostra conversione e cioè la capacità di seguire suo Figlio  
diventando migliori! 
 
Ripetiamo: Prega per noi peccatori, 

  perché sappiamo superare egoismi e cattiverie.  

  Prega per noi peccatori, 

  perché da soli non ce la possiamo fare.  

  Prega per noi peccatori, 

  Perché impariamo a riconoscere il nostro peccato.  

  Prega per noi peccatori! 

 

 

Preghiamo.  

O Dio, che ascolti  

la preghiera di Maria  

fa’ che ci rendiamo conto  

del nostro peccato e abbiamo  

la forza di convertirci,  

di chiedere perdono,  

e, con Te, di diventare migliori.  

Amen. 

 

Prega per noi peccatori 
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Diventando madre di Gesù, Maria diventa madre di Dio. 
Questo significa non solo che diventa anche madre di tutti noi,  
ma soprattutto che Dio ci ama così tanto   
da scegliere di diventare Lui stesso “creatura umana”. 
 

Ripetiamo: Madre di Dio! 

  In Gesù tutti noi siamo tuoi figli e ti invochiamo:  

  Madre di Dio! 

  Fa’ che siamo capaci di comportarci da tuoi veri figli, 

  Madre di Dio! 

  Stai vicina a chi su questa terra non ha più una mamma, 

  Madre di Dio! 

 

 

Preghiamo.  

O Dio, che nascendo  

da Maria l’hai resa madre  

di tutti noi, fa’ che ci  

comportiamo da veri figli, 

con semplicità, 

affetto e amore. 

Amen. 

 

6° giorno - 4 dicembre 

Madre di Dio 
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L’Angelo assicura a Maria la benedizione di Dio: 
“Dio dice bene, ti stima, crede in te!”.  
Anche per noi c’è la benedizione di Dio.  
Per questo motivo oggi ci ricorderemo che Dio crede in noi  
e a nostra volta sapremo benedire gli altri! 
 
Ripetiamo: Tu sei benedetta fra le donne! 
  E anche noi siamo benedetti da Dio. 
  Tu sei benedetta fra le donne! 
  Fa’ che sappiamo riconoscere sempre il Bene  
  che c’è in noi e intorno a noi. 
  Tu sei benedetta fra le donne! 
  Insegnaci a benedire e a regalare stima e fiducia.  
  Tu sei benedetta fra le donne! 
 
 
 

Preghiamo.  
O Dio, che fai sentire  

ogni tuo figlio il prediletto,  

il benedetto,  

da te amato in modo speciale,  

aiutaci ad essere ragazzi   

che sanno benedire la vita,  

le persone e soprattutto TE!  

3° giorno - 1 dicembre 

Tu sei benedetta fra le donne 
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Maria accoglie il dono di diventare madre di Gesù e poi, a sua volta, 
regala Gesù a tutta l’umanità. 
Per questo, ogni volta che ciascuno di noi si apre alla generosità,  
al dono di sé, ripete quel gesto di Maria: dona Gesù! 
 
 
Ripetiamo: Benedetto il frutto del tuo seno Gesù, 

  che dà valore ad ogni nostro donarci! 

  Benedetto il frutto del tuo seno Gesù, 

  che ci spinge a cercare il bene degli altri prima del nostro! 

  Benedetto il frutto del tuo seno Gesù, 

  che ci rende testimoni del Suo Amore!  

  Benedetto il frutto del tuo seno Gesù! 
 
 
Preghiamo.  

O Dio, ogni volta che qualcuno  

di noi è generoso con gli altri,  

Tu lì sei presente.  

Ogni volta che doniamo noi stessi 

per amore, doniamo TE.  

Fa’ che non ci scoraggiamo mai e 

continuiamo a donarci e a donarTi. 

Amen. 

4° giorno - 2 dicembre 

Benedetto è il frutto del tuo seno, Gesù 
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Maria è per noi modello di Santità! 
Chi vuol essere Santo, cioè felice, deve guardare Maria e imitarla. 
 
Ripetiamo: Santa Maria, 

  desideriamo essere Santi come te. Per questo  

  ti invochiamo:  

  Santa Maria! 

  La Santità consiste nello stare molto allegri: aiutaci Tu, 

  Santa Maria! 

  Diventare santi è non è facile ma fa felici. Restaci accanto Tu,

  Santa Maria! 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

Preghiamo.  

O Dio, che vuoi che siamo Santi  come Tu sei Santo,  

aiutaci a imitare Maria. Fa’ che ci lasciamo guidare da Lei  

perché la nostra vita sia Santa, ricca di Vangelo, cioè davvero felice! 

Amen. 

 

5° giorno - 3 dicembre 

Santa Maria 


